TOPSPIN SPORT TRAININGSCAMPS —
WaAs WIR IHNEN BIETEN

UNSER ANGEBOT .

- Tischtennis und Urlaub, hoher Freizeitwert durch optimale !Tl‘ﬁ I » m 2
Trainingszeiten S L —

- Trainingscamps in Deutschland, Osterreich, Italien,
Ungarn und auch in lhrem Heimatverein

- Vereinstraining

- Privattraining

Unsere erfahrenen und professionellen Trainer sorgen in jeder
Einheit fir intensives, gut dosiertes Training, angepasst an alle
Leistungs- und Altersklassen.

Wir bieten Ihnen optimale Rahmenbedingungen damit Sie
entspannt aber dennoch erfolgsorientiert trainieren kénnen.

TRAININGSINHALTE

- Aufwarmtraining

- modernes Systemtraining

- Balleimertraining

- Aufschlag- und Riickschlagschulung
- Stretching am Ende jeder Einheit

UNSER EXTRA-SERVIE

- Materialtipps, Materialkunde

- Testmaterial, Einkaufen zu fairen Preisen
- Gratis-T-Shirt fir Teilnehmer (ab 8 Stunden)

SPAR-TIPP

Bei 10 Trainingsanmeldungen (Vollzeit)
eines Vereins trainiert ein weiterer
Teilnehmer dieses Vereins kostenlos
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