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TOPSPIN · FLYER BÜK · AUSSENSEITEN

Liebe Tischtennisfreunde!
Wir freuen uns, Euch auch in diesem Jahr wieder den Trainingscamp-
Klassiker in Bük/ Ungarn anbieten zu können. TopSpin Sport lädt Euch
herzlich zu den kostengünstigen aber auf allerhöchstem Niveau stattfin-
denen Trainingscamps ein.
Mit Bük hat sich ein grenznaher Veranstaltungsort etabliert, der ein opti-
males Umfeld für ein effektives und allen Leistungsklassen entsprechen-
des Training bietet.  
Zu unserem Trainerteam gehören weiterhin die aus Ungarn stammen-
den Tischtennis- Stars Andras Podpinka (u.a. Vizeweltmeister,
Championsleague-Sieger), Istvan Toth (ehem. Nationalspieler), Miklos
Szalaba (ehem. Nationalspieler), David Nemeth (ehem. Nationalspieler)
und Gabor Podpinka (ehem. Nationalspieler).

Ihr
Gerhard Deckert

Trainingsablauf:
14 Stunden intensives, gut dosiertes Training, angepasst an
alle Leistungs- und Altersklassen. Unsere erfahrenen Trainer sorgen
mit bewährten Trainingsmethoden wie z.B. Balleimer- Training, 
Easy- Roll und Systemtraining für professionelle Rahmenbedingun-
gen. Wir trainieren in einer entspannten, aber dennoch erfolgs-
orientierten Stimmung.

Treffpunkt:
28. März 2010 bzw. 22. August 2010 um 16 Uhr Sporthalle Bük.

Busreisende:
Abfahrt Rosenheim Bahnhof 7.30 Uhr. 
Weitere Zustiegsmöglichkeiten nach Rücks prache.

ANMELDUNG

Andras Podpinka
Berufstrainer, Vizeweltmeister
Mannschaft 2001
Championsleague Sieger

Istvan Toth
Berufstrainer, ehem. National- u.
Bundes liga spieler

Gerhard Deckert
Inhaber von TopSpin Sport,
seit über 20 Jahren Trainer bei
internationalen und nationalen
Lehrgängen, Vereinstrainer

Miklos Szalaba
Berufstrainer,
ehem. Nationalspieler

David Nemeth
Berufstrainer, 1. ungarische Liga,
ehem. Nationalspieler

Gabor Podpinka
Berufstrainer,
ehem. Nationalspieler,
Fitnesstrainer

TISCHTENNIS
Trainingscamp
Ungarn / Bük

inkl. ÜF
und

Training179. - 
Unterkunftswunsch ............................................

Name ...................  Vorname..............................

Straße ...............................................................

PLZ/Ort  .............................................................

Tel. .................................  Fax ...........................

Email .................................................................

Geburtsdatum ................... Verein ...................... 

Jeder Teilnehmer erhält ein Lehrgangs T-Shirt.  
Bitte Größe angeben .....................

TT-Training ohne Unterkunft 139,- Euro 

Gerne nehme ich den Spezial-Service der organisierten
An-und Rückreise zum Sonderpreis von 79,- Euro an

Eigene Anreise 
(Bitte Vignette für Österreich berücksichtigen)

Die Trainingscampgebühren von EUR...................
werde ich nach Erhalt der Rechnung innerhalb acht Tagen überweisen

Ort, Datum.........................................................

Unterschrift .......................................................
(Bei Minderjährigen Unterschrift der Erziehungsberechtigten)

Veranstaltungsbedingungen: Alle Teilnehmer sind verpflichtet, die jeweilige Hausordnung
und die Benutzungsregelungen der Unterkunft, Verpflegungs- und Austragungsstätten vorbehalt-
los zu respektieren. Bei grobem Verstoß gegen diese Pflichten wird der betreffende Teilnehmer
vom Lehrgang ausgeschlossen und auf eigene Kosten heimgeschickt. Während der Lehrstunden
ist der jeweilige Lehrgangsteilnehmer verpflichtet, den Trainern gegenüber die nötige Disziplin zu
wahren und ihren An weisungen Folge zu leisten. Die Aufsicht erstreckt sich nur auf die
Lehrstunden. Minderjährige können nur mit Erlaubnis der Eltern teilnehmen. Der Veranstalter
übernimmt keinerlei Haftung für Unfälle jeglicher Art bzw. für entwendete Wertgegenstände,
Geldbeträge etc. Der Veranstalter ist jederzeit berechtigt ohne Angaben von Gründen die
Veranstaltung gegen Rückerstattung des bezahlten Betrags abzusagen.
Die Traineranzahl richtet sich nach Anzahl der Teilnehmer.
Storno:
14 Tage vor Beginn der Veranstaltung 50%, 13-7 Tage vor Beginn der Veranstaltung 75%, ab
6 Tage vor Beginn der Veranstaltung 90% der Gebühr werden einbehalten. Rücktritt nur
schriftlich per Einschreiben möglich.

Unterschrift .......................................................................
(Ich habe die Veranstaltungsbedingungen gelesen und bestätige dies hier mit meiner Unterschrift.)

TopSpin Sport  Gerhard Deckert
Oberaustr. 52 - 83026 Rosenheim
Tel.: 0 80 31 - 8 76 27 - Fax.: 0 80 31 - 8 76 07
www.topspin-sport.de - topspin.sport@t-online.de

Ihr Organisations- u. Trainerteam

ab

Trainingscamp von 28.03.- 01.04.2010
Trainingscamp von 22.08.- 26.08.2010

Anmeldeschluss: 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Ostern
28.03. bis 01.04.2010

Sommer
22.08. bis 26.08.2010

Mit Profis trainieren!



CYAN MAGENTA GELB SCHWARZ

TOPSPIN · FLYER BÜK · INNENSEITEN

Heilbad Bük Hotel Piroska***
Ihr Wellness- und Kurhotel in Bük

Pension Aranyhordo 
Die Großgemeinde Bük mit ihren 3150 Einwohnern liegt im nordwestlichen
Teil des Komitates Vas, wo sich das Alpenvorland und die kleine Tiefebene
treffen. Die Nähe zur österreichischen Grenze ist von großer Bedeutung.
Der Ortsname Bük wurde durch das Heilbad, das ganz besondere Eigen -
schaften unter den bekannten ungarischen Heil- und Therma l bädern auf-
weist, weltberühmt. Das unschätzbare, mit heilender Energie gefüllte Ther -
malwasser, das angenehme subalpine Klima, die gepflegte Ort schaft sowie
die an Sehenswürdigkeiten reiche Gegend bilden hier eine einzigartige Har -
monie. Hier befindet sich einer der schönsten Golfplätze Europas. 
Seit dem 01.01.2008 gibt es zum EU-Mitglied Ungarn keine Zollgrenze mehr!

Hotel
Das Kur- und Wellnesshotel Piroska*** verfügt über 92 Zimmer, die mit
Badezimmer, SAT-TV, Telefon, Minibar und Safe ausgestattet sind.

Gastronomie
Das Piroska Restaurant erwartet seine Gäste mit Spezialitäten der interna-
tionalen und ungarischen Küche, aber auch entsprechende Diätkost sowie
leichte Küche sind im Angebot.

Kurzentrum
Im hoteleigenen Kurzentrum werden alle Heilbehandlungen von erfahrenen
Fachärzten und geschultem Fachpersonal durchgeführt.

Wellness, Fitness
Zum hoteleigenen Wellnessbereich (nach Feng Shui-Standards konzipiert) ge -
hört ein Erlebnisbecken und eine Saunalandschaft mit finnischer Sauna, türki -
schem Dampfbad, Tepidarium, Aromatherapie, Farblichttherapie. Zur aktiven
Erholung bieten wir Fitness- und Relaxprogramme an (Morgen gym nastik,
Wassergymnastik, Qi Gong, geführte Fahrradtouren und Wanderungen).

Sport- u. Freizeitmöglichkeiten:
Thermal- u. Strandbad mit 26 Becken, In- u. Outdoor, auf 14 ha Fläche.
Tischtennis, Fußball, Schwimmen, Beachvolleyball, Golf, Radfahren,
Wandern, Reiten, Camping, u.v.m.

Genießen Sie eine bequeme  und stress freie An- und Rückreise zum 
günstigen Preis.

Einbettzimmer ÜF 345,- Euro 
Doppelzimmer ÜF 279,- / Pers. 
Dreibettzimmer ÜF 249,- / Pers. 

Doppelzimmer ÜF 199,- / Pers.
Dreibettzimmer ÜF 189,- / Pers.
Vierbettzimmer ÜF 179,- / Pers. 

Hotel Piroska***
H-9737 Bük, 

Kossuth Lajos u. 60

Alle Preise inklusive TT-Trainingsgebühr!

Alle Preise inklusive TT-Trainingsgebühr!

15 Gehminuten zur Sporthalle!

3 Gehminuten zur Sporthalle!

**SPEZIAL-SERVICE**

Organisierte An- und Rückreise 
Rosenheim - Bük - Rosenheim

79.- Komplettpreis für
An- und Rückreise

Rosenheim - Bük 479 km
Bük liegt ca. 90 km südöst-
lich von Wien

TOURISTINFO:
H-9737 Bük, EÖTVÖS U. 11.
Tel: 0036/94/558-419, 
Fax: 0036/94/359-322
E-mail: buk@tourinform.hu

Die Pension Aranyhordo verfügt über acht Zweibettzimmer und vier
Vierbettzimmer. Jedes Apartment ist mit Dusche/ WC, Kühlschrank und
Kochnische ausgestattet und verfügt über Balkon oder Terrasse. Das
Restaurant erwartet Sie mit hausgemachten ungarischen Speisen.

Begleitpersonen ohne Training: Minus 125,- Euro auf den Gesamtpreis!

Begleitpersonen ohne Training: Minus 120,- Euro auf den Gesamtpreis!

Pension Aranyhordo
H-9737 Bük,

Szechenyi u. 11


